
111 學年度國立基隆高級商工職業學校 

數位時代的基本生存法則-親職教育知能講座實施計畫 

壹、 依據： 

一、家庭教育法第 12條及第 15 條。 

二、本校 111 學年度輔導工作計畫。 

貳、 目的： 

一、以短講形式協助家長了解時下青少年網路使用的行為態樣，以及數

位性別暴力、網路霸凌、網路交友的心理與社會需求等，增進家長

對子女從事網路活動的理解。 

二、提升家長對引導孩子健康上網的知能，並於面臨潛在數位危險時，

及時提高警覺，陪伴及協助青少年因應。 

參、 辦理單位： 

一、指導單位：教育部。 

二、承辦單位：國立基隆高級商工職業學校輔導室。 

三、協辦單位：iWIN 網路內容防護機構。 

肆、 日期：112 年 5月 27 日（週六），上午 8:30-上午 11:40。 

伍、 地點：本校精進樓四樓會議室。 

陸、 講師：iWIN 網路內容防護機構-申訴自律防護組 韓昊雲組長（簡歷如

附件一）。 

柒、 課程主題與內容：（課程表詳見附件二） 

一、<iWIN 網路內容防護機構>簡介； 

二、數位世界的繽紛與美麗（網路近用/網路交友/網路沉迷/數位素養）； 

三、數位世界的危險與防護（隱私資訊/網路霸凌/網路詐騙/私密影像防

護機制與求助管道）。 

捌、 對象：本校學生家長（優先錄取）、基隆市及新北市國中學生家長，計

80人，額滿為止。 



玖、 報名方式：線上報名（網址 https://reurl.cc/pLk78Q）。 

壹拾、 網路（Line）宣傳圖檔如附件三（下載網址

https://reurl.cc/KM7Vv9）。 

壹拾壹、 獎勵：為鼓勵本校家長積極參與，凡報名且全程參與本課程的家

長之子女可記嘉獎乙支。 

壹拾貳、 聯絡人：輔導室鄒觀宇老師、游淑婉主任（電話：02-24567126

分機 206）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一、講師簡歷 

國立基隆高級商工職業學校 

數位時代的基本生存法則-親職教育知能講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件二、課程表 

國立基隆高級商工職業學校 

數位時代的基本生存法則-親職教育知能講座 

課程表 

時間 內容 

08:30~08:45 報到 

08:45~09:00 
開幕式 

（國立基隆商工 洪光賢校長） 

9:00~10:30 

課程一： 

1、<iWIN 網路內容防護機構>簡介 

2、數位世界的繽紛與美麗： 

            網路近用/網路交友/網路沉迷/數位素養 

 

講師： 

iWIN 網路內容防護機構 韓昊雲組長 

10:30~10:40 休息時間 

10:40~11:40 

課程二： 

數位世界的危險與防護： 

隱私資訊/網路霸凌/網路詐騙/私密影像防護機制與求助管道 

 

講師： 

iWIN 網路內容防護機構 韓昊雲組長 

11:40 賦歸 

 

 

 



附件三、網路（Line）宣傳圖檔 

 


